
Oración  con la síntesis de las respuestas 
a las fichas bíblicas del recorrido 2007-2008 

 
 
 

Oración Personal 
 
 
 

Invocación del Espíritu 
 
¡Espíritu Santo! 
Por  intercesión de la Reina de Pentecostés: 
Sana mi mente de la irreflexión, 
ignorancia, los olvidos, los prejuicios, los errores 
y engendra en todo mi ser la sabiduría, Jesucristo Verdad. 
Sana mi corazón de la indiferencia, 
la desconfianza, las malas inclinaciones, 
las pasiones, los sentimentalismos  
y engendra en mí los gustos, los sentimientos, 
las inclinaciones de Jesús Vida. 
Sana mi voluntad de la pereza, la ligereza, 
la inconstancia, la desidia, 
la obstinación, los malos hábitos  
y engendra en mí a Jesucristo Camino; 
el amor nuevo a todo lo que Jesucristo 
ama y al mismo Jesucristo. 
Eleva sobrenaturalmente: 
la inteligencia con el don de entendimiento; 
mi saber, con el don de sabiduría; 
el conocimiento, con el don de ciencia; 
la prudencia, con el don de consejo; 
la justicia, con el don de piedad; 
la fortaleza, con el don de fortaleza espiritual; 
la templanza, con el temor de Dios. 
Amén. 
 
 
 



 En escucha del Espíritu 
 

 De la Primera Carta de Pedro (5,1-8) 
 
A los ancianos que están entre vosotros les exhorto yo, anciano como ellos, 
testigo de los sufrimientos de Cristo y partícipe de la gloria que está para 
manifestarse. Apacentad la grey de Dios que os está encomendada, vigilando, 
no forzados, sino voluntariamente, según Dios: no por mezquino afán de 
ganancia, sino de corazón, no tiranizando a los que os ha tocado cuidar, sino 
siendo modelos de la grey. Y cuando aparezca el Mayoral, recibiréis la corona 
de gloria que no se marchita. De igual manera, jóvenes, sed sumisos a los 
ancianos; revestíos todos de humildad en vuestras mutuas relaciones, pues 
Dios resiste a los soberbios y da su gracia a los humildes. Humillaos, pues, bajo la 
poderosa mano de Dios para que, llegada la ocasión, os ensalce; confiadle 
todas vuestras preocupaciones, pues él cuida de vosotros. Sed sobrios y velad. 
Vuestro adversario, el Diablo, ronda como león rugiente, buscando a quien 
devorar. 
 
 
 De nuestra Regla de Vida 

10 Nuestra misión apostólica en las Iglesias locales se caracteriza por el 
servicio de la Palabra en la evangelización y en la catequesis, por la 
animación litúrgica, por la formación de los agentes de pastoral y 
también por otras formas de servicio en conformidad con nuestro 
carisma, según las exigencias de tiempos y lugares. 

11 Colaboramos con los pastores en comunión de responsabilidad en la 
complementariedad de los dones en clima de estimación y de confianza 
recíproca, en condivisión de intentos y de iniciativas encaminadas a 
suscitar en la comunidad cristiana nuevas colaboraciones al servicio de 
la comunión eclesial. 

12 En nuestro servicio apostólico actuamos en obediencia al Obispo y en 
armonía con la orientación pastoral de la Iglesia local. 

13 Participamos en la edificación y en el crecimiento de las comunidades 
cristianas anunciando el Cristo integral al hombre integral y a todos los 
hombres en el espíritu apostólico del Fundador. 

14 Apremiadas por la compasión de Cristo Pastor hacia las multitudes 
maltrechas y desorientadas nos dirigimos con particular cuidado a 



quienes todavía no creen o están alejados de Él, «a las ovejas dispersas, 
a los cimientos de la sociedad, a los corazones y a las almas sedientas de 
verdad, de bien y de paz”» 

15 Al animar a la Iglesia local en la fe y en la caridad, ponemos profunda 
atención y respeto a la cultura y a la situación histórica del pueblo junto 
al que caminamos, con una acción avalada por la intuición, la entrega y 
la alegría.  

16 Fieles a la herencia del P. Alberione, en nuestra misión pastoral estamos 
atentas a los signos de los tiempos y valorizamos los medios de la 
comunicación social condividiendo el espíritu de la Familia Paulina. 

 
 
 La experiencia de las Hermanas y de las comunidades… 
 

(Lectura personal de la síntesis de las respuestas a las fichas bíblicas del recorrido 2007-
2008 hacia el Seminario sobre el ministerio de la cura pastoral) 

 
 

? Interiorización y reflexión: 

Después de haber leído la Palabra, la Regla de Vida y la experiencia 
emanada de los aportes provenientes de las Lectio del itinerario bíblico, 
me pregunto: qué inspiraciones, luces, desafíos surgen para nuestra 
vida y misión? 

 

 Escribo lo que surge en la oración personal para compartirlo en la 

comunidad. 
 
 
 

 Oración 
 

Con una oración, que escojo libremente, presento al Señor cuanto el  Espíritu 
ha suscitado en su escucha. 
 

 
 
 



 
 

Para el compartir comunitario 
 

1. Invocación al Espíritu Santo. 

2. Lectura del texto de la Palabra orada. 

3. Compartir de lo que cada una ha recibido en la oración personal. 

4. Tiempo de silencio para acoger la comunicación de cada Hermana y 
buscar hacia dónde el Señor nos llama a caminar en nuestro ministerio de 
cura pastoral, en la realidad en la cual nos encontramos. 

5. Compartir lo que nos parece que el Señor nos quiere decir. 

6. Agradecemos juntas por las luces recibidas y pedimos la gracia de ser 
fieles. 

 
 

 
 
 
 

Para hacer memoria de itinerario bíblico 2007-2008 
 

Tema: “No pretendemos dominar sobre vuestra fe;  
sino que contribuimos a vuestro gozo” (2Cor 1, 24) 

 

 Ficha 1: Fil 3,3-14: “Todo es pérdida ante la sublimidad del conocimiento 
de Cristo Jesús…”. 

 Ficha 2: 1Cor 9,1-25: “Todo esto lo hago por el Evangelio …”. 

 Ficha 3: 2Tm 1,6-18: “Te recuerdo de reavivar  el don de Dios …”. 

 Ficha 4: 2Tm 2,1-13: “Mantente fuerte en la gracia de Cristo Jesús…”. 

 Ficha 5: Ef 6,10-20: “Revestíos de las armas de Dios…”. 
 
 

Hermanas de Jesús Buen Pastor - Pastorcitas 
Roma – Casa General 


