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“A fé na ressurreigéo

abre-nos a comunhdo fraterna

para além dos umbrais da morte...”.
(RAV 24)

Hoje, 16 de setembro de 2019, as 18h50m,
na comunidade de S3o José, em S&o Paulo (Brasil),

retornou a casa do Pai a nossa irma
MARTHA ISABEL Ir. MARIA HELENA DE FARIA

de 86 anos de idade e 61 de vida religiosa.

Vinde, prostrados adoremos, de joelhos diante do Senhor que nos criou. Ele é o nosso Deus, e nds
0 povo sob seu governo, o rebanho que ele conduz. Com estas palavras do Salmo 95 confiamos a
Misericdrdia do Pai a nossa Irma Martha, que hoje ouviu a voz do Pastor, o qual a conduziu aos prados
da Vida Eterna.

Martha nasceu em 23 de novembro de 1932, em Alpindpolis/MG (Brasil), em uma familia
numerosa, sendo a sexta de treze filhos. Foi batizada na sua cidade natal aos 02 de dezembro de 1932.

Entro na Congregacdo em 21 de janeiro de 1951, em S3o Paulo e no noviciado em Caxias do
Sul/RS no dia 12 de fevereiro de 1957. Emitiu a Primeira Profissdo Religiosa aos 02 de fevereiro de 1958,
recebendo o nome de Ir. Maria Helena. A sua Profissdo Perpétua aconteceu em 02 de fevereiro de 1963.

Ir. Martha viveu o apostolado pastoral em diversas localidades do Brasil: 1958 — Cidade Vargas,
Jabaquara (Sdo Paulo/SP); 1968 Jardim Gilda Maria/SP; 1979 Regente Feijo/SP; 1980 lepé&/SP; 1986 Rio
Maria/PA; 1988 Comunidade Maria M3e do Bom Pastor no Jardim Gilda Maria/SP; no inicio de 2019,
com a piora do seu estado de saude, passou a viver na Comunidade S3o José/SP.

Ela sempre teve uma saude fragil, devido a um problema pulmonar, porém nunca se entregou.
Mostrava-se incansavel para ajudar na construcdo da casa de Caxias do Sul e de formacgdao em S3o Paulo.
Até ha pouco tempo, enquanto podia se locomover autonomamente, manteve suas relagdes com os
benfeitores, muitos ja em idade avangada, visitando-os com gratiddo e acompanhando-os com a oragao.
Com o diminuir das suas forgas, fazia apenas algumas visitas por amizade. Ir. Marta sempre cultivou uma
atencdo especial para com os mais pobres e vulnerdveis, buscando ajuda-los em tudo aquilo que podia.
Demonstrava assim, um estilo de vida capaz de forte doacgdo e oferta de si.

Irma Martha, mesmo doente, ndo se lamentava das dores que sentia, vivendo com serenidade
a doenga, assim como o momento da sua passagem a eternidade, acompanhada das Irmas da
comunidade.

Transcrevemos na integra um testemunho de Ir. Martha, sobre a sua vocacdo de Pastorinha e
membro da Familia Paulina:

Através deste relato, quero expressar o desejo manifestado pelo nosso Profeta Fundador, Tiago
Alberione. Em 1951, quando decidi ser Irmd Pastorinha, muita gente me dizia que ndo viesse para o
convento, porque eu iria sofrer muito. O meu pensamento foi direto a Jesus Bom Pastor, que deu a vida
para salvar as pessoas e senti uma voz forte que me dizia: “Ndo tenha medo, Eu estou com vocé”. A partir
desse momento, eu sentia uma forca e disse: quero lutar, sofrer também se for preciso dar a vida como
Jesus, para salvar as pessoas. E isso que quero.

Quando vi Dom Alberione, pela primeira vez, ele me disse: “Sou contente com a sua
disponibilidade, pois ainda em familia, ofereceu a vida a Jesus, mesmo que fosse preciso morrer como
Ele, para salvar as pessoas. NGo é verdade? Agora vai para frente; ndo tenha medo do inicio da



Congregacgdo. Dizer sempre como Sdo Paulo; ‘Basta a tua Graga Senhor’, e vai ver quantas coisas belas
irdo acontecer”.

Segunda vinda: ja estdvamos morando na casa do Jabaquara; foi uma época dificil para a
beneficéncia. Ele me disse: “Eu sei que sair em beneficéncia ndo é fdcil, mas veja; esta obra é de Deus, e
Ele vai te dar forca, vencer as dificuldades e avang¢ar sempre com fé. Aqui vai ser um foco para muitas
familias, que serdo instruidas ndo s6 moral, intelectual, mas espiritualmente; que se preencha a vida de
Deus e se difunda o seu Reino. Esta é a vontade do Pai e a minha”. Disse ainda: “trabalhe muito pelas
vocagdes; elas sdo o futuro do amanhd. Viver sempre como Jesus Bom Pastor, Ele junto com Maria, SGo
Pedro, Sdo Paulo e Sdo José te abengcoa sempre. Ndo desanime, vd em frente com fé, esperan¢a e amor”.

Terceira vinda: eu tinha dedicado um bom tempo no trabalho vocacional, mas na época estava
fazendo um repouso, devido um derrame pulmonar. Eramos doze Irmds, na hora que chegou, fizemos
uma roda e ele perguntava a cada uma o que fazia: Madre Eugénia, ia dizendo em Italiano. Quando
chegou em mim, ela disse: esta, estd fazendo repouso, por causa de um derrame pulmonar. Ele juntou
as mdos e abaixou a cabec¢a por alguns segundos e me disse: “Vocé trabalhou muito pelas vocagoes,
agora continue, avante com fé, o Senhor te abengoa”.

Quarta vinda: Dom Alberione veio para a inauguragdo da Capela em Caxias do Sul. Eu estava
muito feliz por ter ajudado na Construgdo da casa e da Igreja. Ele me disse: “Vocé esta muito feliz porque
trabalhou também aqui. Ndo é verdade? Pois bem, aqui vGo passar muitas pessoas que ainda ndo
conhecem a Jesus Cristo. Ecco... este é o trabalho da Irmd Pastorinha e de toda a familia Paulina unida.

Seis dias depois de sua morte, em sonho, tivemos uma conversa sobre a vida e missdo da Familia
Paulina. Ele dizia: “Toda Obra da Familia Paulina deve ter esta finalidade: ‘Levar Deus as pessoas e as
pessoas a Deus’, a chegar ao ponto de dizer como Sdo Paulo, ‘combati o bom combate, terminei a minha
carreira, guardei a fé’”. Caminhamos um pouco, e ele me mostrou um grande prédio, e me disse: “Vede
este prédio! Aqui hd um trabalho unido da Familia Paulina”. Em frente do prédio, tinha um Jesus bem
grande, de bragos abertos e embaixo, escrito com letras luminosas. “Vinde a mim Todos”. E ele me disse:
“Vamos ver dentro: comeg¢amos pelo andar térreo até ao doze”. Todos tinham a Familia Paulina e o povo
trabalhando e todos demonstrando muita alegria e paz. O refeitorio era comum com o povo. A Igreja,
era muito grande e bonita; tinha o Santissimo exposto bem no centro. Toda a Familia Paulina e o povo
rezavam juntos, vibrando pela presenca de Deus. “Viu que belo!... Quero que vocés entendam o desejo
de Cristo e o meu. Familia Paulina unida a Cristo e ao seu povo. Do contrdrio podeis estar sendo indteis,
se ndo é para a realiza¢do do bem”. E novamente me levou até aquele que estava realizando um trabalho
em conjunto, e me disse: “é assim que deve viver a Familia Paulina”. Dai eu tive coragem e lhe disse:
Dom Alberione, se este é o desejo de Deus e o seu, o senhor deveria se manifestar aos grandes da
Congregagdo e ndo a mim que sou muito pequena e inutil diante de tudo o que o senhor me mostrou e
me falou. Ele me respondeu: “Assim Deus quer e eu também quero”. Eu lhe disse ainda: Preciso ir na
Itdlia conversar com a Madre Geral, mas ndo sei como. Ele me respondeu: “Vocé vem na Itdlia”, e me
disse ainda: “vai com fé, Jesus Bom Pastor e Maria te abencoa”. Ele fez uma genuflexdo demorada diante
do Santissimo e desapareceu e eu acordei. Concluindo, pude perceber que Dom Alberione foi um profeta
e uma pessoa de Deus.

Agradecemos as Irmds que no tempo da doenca de Ir. Martha a assistiram com tanto amor e
dedicacdo, em particular por ter permitido que esta Irma vivesse com intensidade a sua devogdo
mariana, favorecendo quotidiana e comunitariamente a oracdo do rosario.

Enguanto entregamos a Misericérdia do Pai a nossa Irma Martha, confiamos a sua intercessao o
caminho da Congregacdo e da Familia Paulina, para que possam ser caminhos de comunhdo, para viver
e dar Jesus Cristo Caminho, Verdade e Vida ao mundo.

Ir. Aminta Sarmiento Puentes
Superiora Geral

Ragusa, 16 de setembro de 2019
San Cipriano



